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1. Introduccion del proyecto

La maleta pedagdgica que tenéis entre las manos es el resultado de un proceso que hemos
emprendido con gran ilusion y mucha expectativa, en el marco de la colaboracién entre la
Fundacion Mundubat y las Juventudes Agrarias de la Coordinadora de Organizaciones de
Agricultores y Ganaderos (COAG). Esta accién se enmarca en la ejecucion del componente
de Educacion para el Desarrollo del convenio “Apoyo al programa de la agricultura urba-
na, suburbana y familiar (PAUSUF), mediante sistemas agroalimentarios resilientes e
inclusivos para el autoabastecimiento en 6 municipios de Cuba” (18-CO1-1251), apro-
bado en la convocatoria de Convenios de 2018 por la Agencia Espanola de Cooperacion
Internacional para el Desarrollo (AECID), y en ejecuciéon en Cuba y en el estado espafiol,
conjuntamente con las organizaciones VSF Justicia Alimentaria Global y Solidaridad Para
El Desarrollo y La Paz (SODePaz).

En este marco, nos propusimos la puesta en marcha de acciones de sensibilizacion e inci-
dencia politica para profundizar un mayor nivel de concienciacion entre la sociedad civil en
general sobre la importancia de las incorporaciones de jovenes y la visibilidad de las muje-
res en los sistemas agroalimentarios y como resultado del intenso didlogo con la juventud
campesina del Estado espafiol representada en la COAG. Nos dimos cuenta de la gran
necesidad de fomentar actividades de formacion en centros educativos sobre la importancia
de la agricultura, ganaderia y otras actividades del sector primario, asi como de la figura
de la agricultora y agricultor, ganadera y ganadero para la sociedad desde la perspectiva
y vision de estos mismos actores. Y como resultado de esta inquietud, gracias a la finan-
ciacion del convenio, pusimos en marcha un proceso profundamente participativo donde,
gracias al acompafiamiento de personas expertas y la participacion de una amplia repre-
sentacion de mujeres y hombres jovenes que hoy se dedican al sector primario, pudimos
plantear esta maleta pedagdgica, que no quiere ser otra cosa que una herramienta para
promover, en los centros educativos identificados por las personas que han participado en
el proceso, una formacién dirigida a ensefar el rol protagénico de la mujer y hombre que se
dedica a la agricultura, la ganaderia, la pesca y todas las acciones que hacen posible que
cada dia toda la poblacion podamos responder a nuestras necesidades alimentarias, for-
taleciendo la soberania alimentaria de nuestros pueblos, al mismo tiempo que contribuyen
al mantenimiento del medio rural, conservacion del medio ambiente, protegiendo la flora y
fauna silvestre, y de las tradiciones, basandose en nuestro modelo social y profesional de
agricultura y ganaderia.
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2. Como trabajar la maleta pedagdgica

Esta maleta metodoldgica esta pensada para alumnado de segundo ciclo de secundaria en
formato digital para que puedas ir trabajando en el aula con el material digital que tengas.
Pero, ademas, si quieres trabajarlo offline, en cada apartado encontraras su descargable en
PDF y asi imprimirlo y prepararlo como te sea mas comodo.

Te damos herramientas tedricas y practicas para trabajar en el aula temas tan actuales e
importantes como es la Soberania alimentaria, el consumo responsable y proactivo de ali-
mentacion, el sector de la agricultura y ganaderia, etc.

Consta de dos bloques. El primero, “Propuesta educativa”, esta enfocado en el profesora-
do para que puedas conocer, entender y profundizar antes de trabajar en el aula. El segun-
do, “historia y actividades”, te adentra en la historia de Marta y Javier e introduce los temas
para realizar las actividades que te proponemos. Actividades practicas, agiles y divertidas
que ayudan a enfocar los temas, generar debate y reflexiones en el aula.

El primer bloque consta de 4 botones.

En el primer botén se presenta el marco de esta maleta, el proyecto que desde la Funda-
cion Mundubat y la Coordinadora de Organizaciones de Agricultores y Ganaderos (COAG)
te proponen esta maleta para ampliar y extender la formacién e informacion del sector
campesino y de la sociedad civil en general sobre las alternativas existentes desde plantea-
mientos acordes con la soberania alimentaria y el feminismo, para la promocién de siste-
mas agroalimentarios resilientes e inclusivos y sus impactos positivos sobre la garantia del
derecho a la alimentacion®.

En este segundo botén se indica cémo trabajar esta maleta, las competencias a desarro-
llar en el aula conforme a los decretos de Educacion.

En el tercer boton, se definen y explican los temas tedricos a trabajar en el aula con el
alumnado sobre: Soberania alimentaria; Seguridad alimentaria, Sistema agroalimentario
sostenible, resiliente e inclusivo; Sector primario, productivo y familiar. Desafios, oportu-
nidades y actualidad; y, Personas consumidoras a personas prosumidoras. Se incluyen
algunos enlaces extra para profundizar en cada uno de ellos.

En el cuarto y ultimo botén, contiene una serie de preguntas para que sea posible evaluar
cada actividad. Se proponen preguntas sobre el contenido que se ha trabajado, el desa-
rrollo de la actividad, la dinamica grupal y también, tienes preguntas para que puedas eva-
luar tu, profesorado, desde tu perspectiva. Puedes adecuarlas, modificarlas, convertirlas en
cuestionarios online o usarlas en otras plataformas.

El segundo bloque consta de 2 elementos. Por un lado, tienes la historia de Marta y Javier.
Se conocen hace muchos afos y cada verano coinciden en el pueblo de Marta donde se
ponen al dia. Javier vive en la ciudad y Marta en el pueblo. Este afio Marta tiene mucho
que contar a Javier sobre sus planes de futuro y entre los dos, encontraran maneras de
proyectarlo al mundo.
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Esta historia esta dividida en 4 capitulos y en cada uno de ellos, podras ensefar las vifietas
de Marta y Javier y luego pasar a la actividad que va relacionada con ese capitulo y, por
consiguiente, con el tema a trabajar.

Todas las actividades tienen la misma estructura: tiempo (sesiones lectivas), el listado de
materiales necesarios, los objetivos, el desarrollo de la actividad y las fichas, tarjetas o ma-
teriales para imprimir, recortar y/o preparar.

Esperamos que esta maleta te sea util y te acomparie para seguir construyendo ciudadania
critica, responsable y con conciencia global.
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3. Competencias a desarrollar

La Orden ECD/65/2015, de 21 de enero y modificada el 6 de abril de 2022, especifica las
competencias curriculares que se han de atender.

Esta maleta pedagdgica atiende a algunas de las competencias descritas que se especifi-
can a continuacion:

a) Comunicacion linglistica

La competencia en comunicacién linguistica se inscribe en un marco de actitudes y valores
que la persona pone en funcionamiento en su dia a dia: el respeto a las normas de convi-
vencia; el ejercicio activo de la ciudadania; el desarrollo de un espiritu critico; el respeto a
los derechos humanos y el pluralismo; la concepcién del dialogo como herramienta primor-
dial para la convivencia, la resolucion de conflictos y el desarrollo de las capacidades afecti-
vas; una actitud de curiosidad, interés y creatividad hacia el aprendizaje y el reconocimiento
de las destrezas inherentes a esta competencia (lectura, conversacion, escritura, etcétera),
como fuentes de placer relacionada con el disfrute personal.

En todas las dinamicas que se presentan en esta maleta, es fundamental el desarrollo de
esta competencia para poder adquirir conocimiento de los temas que se introducen, y fo-
mentar un pensamiento critico para reflexionar, escuchar, debatir y poder llegar a acuerdos
con companeros y companeras de aula.

b) Competencia matematica y competencias basi-
cas en ciencia y tecnologia

El uso de herramientas matematicas implica una serie de destrezas que requieren la apli-
cacion de los principios y procesos matematicos en distintos contextos, ya sean persona-
les, sociales, profesionales o cientificos. Son fundamentales para emitir juicios fundados y
seguir cadenas argumentales en la realizacién de célculos, el analisis de graficos y repre-
sentaciones matematicas y la manipulacién de expresiones algebraicas, incorporando los
medios digitales cuando sea oportuno. Forma parte de esta destreza la creacién de des-
cripciones y explicaciones matematicas que llevan implicitas la interpretacion de resultados
matematicos y la reflexion sobre su adecuacion al contexto, al igual que la determinacién
de si las soluciones son adecuadas y tienen sentido en la situacién en que se presentan.

La competencia matematica incluye una serie de actitudes y valores que se basan en el
rigor, el respeto a los datos y la veracidad.

Aunque la maleta no contiene actividades especificas de matematicas o con datos mate-
maticos, las tematicas que se introducen pueden ser indagadas con datos y fuentes que
generen rigor y veracidad a las desigualdades que existen entre el Norte y Sur global, la im-
portancia de generar sistemas agroalimentarios respetuosos con las personas y el planeta
o al consumo de las personas en alimentacién y generaciéon de residuos.
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c) Competencia digital

La competencia digital es aquella que implica el uso creativo, critico y seguro de las tecno-
logias de la informacion y la comunicacion.

La persona ha de ser capaz de hacer un uso habitual de los recursos tecnolégicos dispo-
nibles con el fin de resolver los problemas reales de un modo eficiente, asi como evaluar y
seleccionar nuevas fuentes de informacion e innovaciones tecnoldgicas, a medida que van
apareciendo, en funcion de su utilidad para acometer tareas u objetivos especificos.

La maleta pedagdgica utiliza recursos digitales como la web donde se alberga todo el con-
tenido, asi como videos y simulaciones de redes sociales para que el alumnado pueda
aprender a utilizar las redes sociales para la sensibilizacion y la transformacion social.

d) Aprender a aprender

Las actitudes y valores de esta competencia son la motivaciéon y la confianza. Ambas se
potencian desde el planteamiento de metas realistas a corto, medio y largo plazo. Al al-
canzarse las metas, aumenta la percepcion de autoeficacia y la confianza, y con ello se
elevan los objetivos de aprendizaje de forma progresiva. Las personas deben ser capaces
de apoyarse en experiencias vitales y de aprendizaje previas para aplicar los nuevos cono-
cimientos y capacidades en otros contextos, como los de la vida privada y profesional, la
educacion y la formacion.

El adecuado desarrollo de la competencia de aprender a aprender requiere de una reflexiéon
que favorezca un conocimiento de los procesos mentales de las personas cuando apren-
den, un conocimiento sobre los propios procesos de aprendizaje, asi como el desarrollo de
la destreza de regular y controlar el propio aprendizaje que se lleva a cabo.

Esta competencia es transversal a todas las actividades que en esta maleta pedagdgica se
presentan, al aumentar el conocimiento del alumnado, su confianza y motivacion por temas
de actualidad que puedan entender y reflexionar con sus pares y frente a los cuales formar
sus propias opiniones desde la escucha activa desde su propia experiencia.

e) Competencias sociales y civicas

Esta competencia incluye actitudes y valores de colaboracién, la seguridad en uno mismo,
la integridad y la honestidad. Las personas deben interesarse por el desarrollo socioeconé-
mico y contribuir a un mayor bienestar social de toda la poblacion, asi como por la comuni-
cacion intercultural, la diversidad de valores y el respeto a las diferencias; ademas de estar
dispuestas a superar los prejuicios.

Las actitudes y valores inherentes a esta competencia son aquellos que se dirigen al pleno
respeto de los derechos humanos y a la voluntad de participar en la toma de decisiones
democraticas a todos los niveles, sea cual sea el sistema de valores adoptado. Manifestar
se relaciona con el sentido de la responsabilidad, comprension y respeto de los valores
compartidos que son necesarios para garantizar la cohesion de la comunidad, basandose
en el respeto de los principios democraticos. La participacion constructiva incluye también
actividades civicas; el apoyo a la diversidad, a la cohesion social y al desarrollo sostenible;
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la voluntad de respetar los valores y la intimidad de los demas, y; la recepcion reflexiva y
critica de la informacion de los medios de comunicacion.

Las dinamicas presentadas en esta guia contienen de manera transversal y fundamental,
el desarrollo de estas competencias con sus contenidos de aprendizaje; ya que supone ser
capaz de ponerse en el lugar de la otra persona, aceptar las diferencias, respetar los valo-
res, las creencias, la cultura y la historia personal y colectiva de las otras personas.
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4, Conceptos a trabajar

Soberania alimentaria

El concepto de soberania alimentaria fue introducido por la Via Campesina en la Cumbre
Mundial sobre la Alimentacion de la FAO, en 1996. En la década siguiente, el movimien-
to campesino establecio su definicion de la siguiente forma “Derecho de los pueblos a
alimentos saludables y culturalmente apropiados producidos mediante métodos de
produccion racionales y sostenibles, y su derecho a definir sus propios sistemas ali-
mentarios, agricolas y ganaderos. Coloca las aspiraciones y necesidades de quienes
producen, distribuyen y consumen alimentos en el centro de los sistemas y politicas
alimentarias en lugar de las demandas de los mercados y las corporaciones”

Finalmente, la Declaracion de las Naciones Unidas sobre los Derechos de los Campesinos
y de Otras Personas que Trabajan en las Zonas Rurales (UNDROP) establece en el articulo
15.4. lo siguiente “Los campesinos y otras personas que trabajan en las zonas rurales
tienen el derecho a definir sus propios sistemas agroalimentarios, reconocido por
muchos Estados y regiones como el derecho a la soberania alimentaria. Este engloba
el derecho a participar en los procesos de adopcion de decisiones sobre la politica
agroalimentaria, y el derecho a una alimentaciéon sana y suficiente, producida con
métodos de produccién sostenibles que respeten su cultura y medio ambiente”.

https://viacampesina.org/es/

https://www.ohchr.org/sites/default/files/Documents/HRBodies/HRCouncil/\WGPleasants/A-
HRC-WG-15-1-2_sp.pdf

Seguridad alimentaria

El concepto de Seguridad Alimentaria surge en la década de los 70, basado en la produc-
cion y disponibilidad alimentaria a nivel global y nacional. En los afios ochenta, se incorpord
el acceso, tanto econémico como fisico. Posteriormente, en la década del 90, se desarrolld
el concepto actual, que incorpora la inocuidad y las preferencias culturales.

En el afo 1996, en el Cumbre Mundial de la Alimentacion, La Organizacion de las Nacio-
nes Unidas para la Alimentacién y la Agricultura (FAO) establecio que “existe seguridad
alimentaria cuando todas las personas tienen en todo momento acceso fisico y eco-
némico a suficientes alimentos inocuos y nutritivos para satisfacer sus necesidades
alimenticias y sus preferencias en cuanto a los alimentos, a fin de llevar una vida
activa y sana”.

De acuerdo con los conceptos que aporta la FAO, el término de seguridad alimentaria eng-
loba cuatro pilares basicos:

e Disponibilidad fisica. Los alimentos deben estar disponibles para todo el mundo,
es decir, se deben cuidar aspectos como la produccién y el numero de existencias.
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e Acceso. Los alimentos deben ser accesibles también desde un punto de vista eco-
némico para todas las personas.

e Uso de alimentos, es decir, garantizar a través de fundamento una ingesta ade-
cuada y equilibrada de nutrientes esenciales para el correcto funcionamiento del
organismo.

e Estabilidad. La seguridad alimentaria debe ser estable y no producirse soélo durante
un periodo de tiempo determinado, es decir, no puede ser puntual.

Hoy en dia, la seguridad alimentaria se enfoca en asegurar que los alimentos no repre-
senten riesgos para la salud y promover su calidad desde la produccion hasta la cadena
alimentaria. La implementacion de politicas equitativas, el aprovechamiento adecuado de
nutrientes y la estabilidad en el acceso a alimentos son cruciales para mantener una segu-
ridad alimentaria sélida y proteger la salud de los pueblos a lo largo del tiempo.

https://www.fao.org/in-action/pesa-centroamerica/temas/conceptos-basicos/es/

Sistema agroalimentario sostenible, resiliente e in-
clusivo.

La iniciativa conjunta entre la Union europea (UE), La Organizacién de las Naciones Unidas
para la Alimentacion y la Agricultura (FAO) y Centro de cooperacion internacional en investi-
gacion agronémica para el desarrollo (CIRAD) establece el concepto de sistemas alimenta-
rios se refiere a la forma en la que se producen, procesan, transportan, comercializan,
distribuyen, consumen y eliminan los alimentos. Este concepto incluye los medios de
vida de todas las personas que trabajan en el sector, asi como las actividades, los actores,
las politicas y las inversiones que desempefan un papel en la entrega de alimentos y pro-
ductos agricolas a los consumidores. Los sistemas alimentarios son una enorme fuente de
empleo y medios de vida, extendiéndose mas alla de la granja y de la produccién agricola.

Por otra parte, la transicion hacia sistemas alimentarios sostenibles tiene una dimen-
sién econdmica, social y medioambiental esencial. La idea de un sistema alimentario
sostenible se basa en los cuatro aspectos que definen la sostenibilidad en los informes de
la FAO y la Organizacion Mundial para la Salud (OMS):

1. proporcionar alimentos seguros y nutritivos que formen parte de una dieta equilibra-
da y sostenible para reducir la carga de la desnutricion en todo el mundo;

2. ser culturalmente aceptable por todas las poblaciones;
3. serinclusivo y ético;

4. tener poco impacto en el medio ambiente y preservar la biodiversidad y los recursos
naturales, a ser posible con sistemas de produccion y consumo locales.

https://openknowledge.fao.org/server/api/core/bitstreams/97103fea-d858-42ef-a24f-e53fc-
b7afala/content
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Sector primario, productivo y familiar. Desafios,
oportunidades y actualidad.

La Coordinadora de Organizaciones de Agricultores y Ganaderos (COAG) defiende
y representa un modelo determinado de agricultura, el Modelo Profesional y Social de
Agricultura, mayoritario, basado en el caracter profesional, la eficiencia y sostenibilidad de
la actividad agraria, que conforman los hombres y mujeres del campo que trabajan directa-
mente en sus explotaciones y viven de su actividad. Este modelo contribuye al equilibrio
territorial, participando en la conservacién del medio ambiente, y en definitiva es clave
para el mantenimiento del tejido socioeconémico de las zonas rurales, asi como base
para la construcciéon de un potente sector agroalimentario.

El modelo social y profesional de agricultura se enfrenta a nuevos desafios y exigencias
adicionales. La agricultura garantiza en primer lugar el derecho a una alimentacion sana
para todas las personas, ante una poblacién global creciente, mayores costes y mercados
mas volatiles, es decir, la seguridad alimentaria; en segundo lugar, esto debera hacerlo
de forma sostenible, preservando el medio ambiente, la biodiversidad, el agua, el suelo,
el aire y contribuyendo a la mitigacién del cambio climatico (a la vez que se adapta a sus
adversos efectos en la produccién); en tercer lugar debera ser mas eficiente en el uso de
los recursos, para lo que necesitara recurrir a la innovacién y especialmente, en el caso de
la energia, al autoconsumo con fuentes renovables; y en cuarto lugar, debera hacer frente
a los procesos de integracion de la cadena alimentaria y la implantacion de macro-explota-
ciones en manos de grupos de inversion que representan un modelo ajeno al social y pro-
fesional, lo que amenaza la continuidad de la explotacion agraria profesional independiente
(uberizacién).

www.coag.org

www.juventudesagrarias.org

Personas consumidoras a personas prosumidoras.

El término «prosumidor» es una combinacion de las palabras «productor» y «consumidor».
Un prosumidor es una persona que no solo consume productos o servicios, sino que
también participa activamente en su creacién, promocion y mejora. Ademas, es un ac-
tor clave en la economia digital, donde la colaboracion y la co-creacion son fundamentales.

En la ultima década, hemos sido testigos de un cambio significativo en la forma en que las
personas consumidoras interactuan con los productos. Antes, las personas consumidoras
simplemente compraban lo que se les ofrecia sin tener mucho poder de influencia. Sin
embargo, con la llegada de Internet y las redes sociales, esta dinamica ha cambiado radi-
calmente y en el caso de la alimentacion se ha concentrado un gran nivel de atencion, que
va desde las cualidades intrinsecas del alimento a los métodos de produccion y las condi-
ciones sociales y laborales de las explotaciones.

Ahora, las personas consumidoras tienen acceso a una gran cantidad de informacién
y pueden investigar sobre los alimentos antes de tomar una decision de compra.
Ademas, tienen la capacidad de expresar su opinion y compartir sus experiencias en
linea, lo que influye en la reputacion y la imagen del producto.
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5. Evaluacion

Evaluando cada actividad, se puede obtener informacion adicional acerca de varios aspec-
tos, como las expectativas individuales no abordadas, el dinamismo del grupo y el enfoque
metodoldgico.

Para este propésito, se propone realizarla al finalizar la actividad o el uso de un cuestionario
geneérico que puede aplicarse luego de cada actividad en el aula, mediante plataformas en
linea como Google Forms, o utilizando herramientas como Mentimeter para obtener retroa-
limentacién anénima e instantanea de todo el grupo.

Las preguntas ofrecidas son flexibles y pueden ser adaptadas segun las necesidades espe-
cificas de cada profesor. Abordan distintos aspectos:

Contenido
e ; Teniais conocimiento previo sobre el tema tratado?
e ; Habéis adquirido nuevos conocimientos? ¢ Cuales son?
e ; Como considerais que os sera util en vuestra vida diaria lo aprendido?

e ; Sentis que ahora estais mejor preparados y preparadas para discutir y debatir el
tema en otros entornos?

e ; Con lo habéis aprendido, considerais que la agricultura o ganaderia podria ser una
forma de vida viable? ; Considerais que podria ser una posibilidad de abriros camino
en este sector?

Desarrollo de la actividad
e ; Qué aspectos de la actividad os han gustado o no os han gustado?
e ; Qué cambios sugeris o qué aspectos mejorariais?
e ; Qué elementos consideras importantes y deberian mantenerse?
e ; Habéis tenido suficiente tiempo para hacerla?

e ; Considerais que los materiales y el tiempo estaban bien organizados?
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Dinamica grupal

e ; Ha sido facil trabajar en equipo? Donde habéis encontrado mas facilidades o mas
dificultades.

e ; Os habéis respetado el turno de palabra?

e ;Habéis logrado practicar la escucha activa y comprender las perspectivas de las
demas personas, incluso si no estaban de acuerdo?

e ;Habéis cambiado de opinién tras escuchar a vuestros compafieros y a vuestras
compafneras? ¢ En qué sentido?

e ; Habéis disfrutado de la actividad? ¢ Por qué?

Profesorado

Ademas, se brindan preguntas para que el profesorado evalue la dinamica desde su pers-
pectiva:

e ; Encontraste algun aspecto dificil al llevar a cabo la actividad?

e ; El alumnado particip6 activamente?

e ; Consideras que han adquirido nuevos conocimientos o mostrado interés? ; Cuales?
e ; El tiempo de la sesion fue adecuado para el desarrollo y los materiales?

e ; Qué cambios sugeririas en cuanto al desarrollo, materiales, tiempo o contenidos?
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MODELO PROFESIONAL Y
SOCIAL DE LA ABRICULTURA,

Y LO QUE ME 6USTARIA ES
APORTAR UNA ViSiON REAL
DE LO QUE PASA EN EL CAMPO.
MiRA, TE CUENTO MAS. ..

iME DEJAS ALUCINA-
DOl ; TODOESTOESTA
PASANDO Y YO NO ME
HEENTERADO?
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Capitulo 1:
El reencuentro

Marta: jEy, Javi! jQué onda! ; Como vas? s Como te ha ido este afo en la ciudad?

Javier: Hola, Marta. Pues, bien, supongo. Creo que ya tengo claro lo que quiero estudiar
para trabajar después. ¢ Y tu, por el pueblo, qué tal?

Marta: Muy bien. Estoy pensando en ser agricultora y ganadera y buscar estudios relacio-
nados.

Javier: ;y como es eso?, 4 Por qué te planteas esta forma de vida?, esa gente trabaja mu-
cho.

Marta: Toda la razon, pero ademas de trabajar mucho y bien, alimentan a toda la poblacién
de forma sana y segura.

Javier: Muy interesante, cuéntame mas.

Marta: Pues a pesar de que la agricultura y ganaderia no sea una alternativa habitual, es
necesario que se incorpore gente joven, es una profesién muy digna. En la ciudad no son
conocedores de la labor que se hace.

Javier: Explicame.

Marta: La labor de las personas agricultoras y ganaderas es defender un modelo profe-
sional y social de la agricultura, que les permita vivir dignamente, conservando el medio
ambiente y manteniendo el tejido socioecondmico de las zonas rurales, ;Qué te pensabas?

Javier: jMe dejas alucinado! ; Todo esto esta pasando y yo no me he enterado?

Marta: Si tio. Y lo que me gustaria es aportar una vision real de lo que pasa en el campo.
Mira, te cuento mas...
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Actividad 1: El desafio

Tiempo: Una sesion lectiva (45 min.)

Materiales:

Imagen: “Producimos alimentos. Agricultura con agricultor@s”.

Texto: “Producimos alimentos. Agricultura con agricultor@s” (Juventudes agrarias COAG)
Ideas guia para el desarrollo del didlogo.

Papel, boligrafos para coger notas.

Objetivos:

O

Comprender los conceptos de soberania y seguridad alimentaria.

Comprender la importancia de un pais a tener su propio sector primario, productivo
y familiar.

Fomentar un pensamiento critico sobre la importancia de la soberania alimentaria
en la reduccion de la pobreza y la desigualdad mundial.

Fortalecer la comprension lectora y la transmision de conocimiento al resto del grupo.

Desarrollo:

Esta actividad tiene dos partes. Una primera para trabajar la imagen y otra para realizar un
didlogo dialdgico con el texto.

1.

Primera parte. Empieza mostrando la imagen. Pregunta cuales son los elementos
que salen, que significan y qué les inspira. Guia un breve debate para que puedas
introducir los conceptos de soberania y seguridad alimentaria de manera simple,
enfatizando en el derecho de un pais a producir y acceder a alimentos de calidad de
manera sostenible y equitativa.

Segunda parte. Introduce que es el dialogo dialdgico. Es una forma de comunica-
cion en la que todas las partes participantes se escuchan mutuamente, respetan las
opiniones y buscan comprender diferentes perspectivas. En lugar de centrarse en
ganar un debate, el objetivo del didlogo dialdgico es construir conocimiento colectivo
y encontrar soluciones colaborativas a los problemas.

Divide el aula en siete grupos, asignando a cada grupo una parte especifica del
texto para analizar y discutir. Lo tienes en materiales.

Cada grupo lee y debate su parte asignada, identificando puntos clave y preparando
argumentos para el debate en unos 20 minutos.

Una vez finalizado cada grupo, se presenta un resumen de los puntos clave y sus
reflexiones sobre la parte asignada.

Después de cada presentacion, se abre un espacio para preguntas y comentarios
de los otros grupos. Se fomenta el dialogo y el intercambio de ideas entre los grupos
para garantizar una discusién constructiva.

Para finalizar, resume los puntos principales discutidos durante el debate e invita a
reflexionar sobre lo aprendido y a considerar como pueden aplicar estas ideas en
sus vidas.
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Materiales:

Imagen

Producimos alimentos
Agricultura con Agricultor@es

iCuantas veces al dia necesitas a un agricultor/a o ganadero/a?

concll s
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Texto Producimos alimentos, Agricultura con agricultor@s (Juventudes agrarias COAG)

PRODUCIMOS ALIMENTOS, AGRICULTURA CON
AGRICULTOR@S

Juventudes agrarias COAG

Grupo 1

Consideramos a la agricultura, la ganaderia y la alimentacion como elementos
estratégicos de la Union Europea, tanto desde el punto de vista econémico como social
y ambiental, asi como para garantizar la seguridad alimentaria en Europa, algo que se
esta demostrando en la pandemia Covid-19.

Hasta ahora el aprovisionamiento de productos agroalimentarios se ha mantenido estable,
pese a las perturbaciones. Los agricultores y las agricultoras, de Espafa y Europa hemos
sido capaces de mantener un suministro estable de alimentos de la mayor calidad y
seguridad alimentaria, asi como diversos y asequibles para el conjunto de la ciudadania. La
seguridad alimentaria europea ha demostrado que es unarealidad. Incluso algunos paises y
responsables politicos e institucionales estan proponiendo la soberania alimentaria como
estrategia de futuro, algo que nuestra organizacion viene planteando desde hace décadas.

La PAC (Politica Agraria Comun) es la unica politica comun de la Unién Europea y se ha
utilizado como base en el proceso de construccion de una Europa unida. En este marco,
nuestra misién como agricultores y agricultoras es fundamentalmente producir alimentos
sanos y seguros, en cantidad suficiente para el conjunto de la sociedad, a la vez que
proporcionamos a la sociedad otros bienes publicos de tipo ambiental, territorial o cultural.
Para que esto sea posible, nuestros gobernantes deben aplicar el principio de preferencia
comunitaria como férmula de proteccién de la agricultura europea contra importaciones de
paises terceros que no cumplen nuestros estandares alimentarios, fitosanitarios, ecoldgicos
y laborales. Las nuevas exigencias de la PAC y del Pacto Verde Europeo agudizan este
desequilibrio y suponen un riesgo de disminucion de la produccién europea e importantes
sobrecostes.

La Reforma de la PAC a partir de 2023 mantiene el planteamiento actual respecto a la
orientacion al mercado. Parte de una situacion de desregulacion y liberalizacion de los
mercados, de la eliminacion de los mecanismos de intervencion y estabilizacion y del
desmantelamiento total de la preferencia comunitaria. Reconoce la volatilidad de los
mercados y de los precios como consecuencia de esta desregulacion, pero no establece
ninguna politica de rectificacién al respecto, a pesar de que esta perjudicando tanto a quien
produce como a quien consume.

Grupo 2:

El futuro de los agricultores y las agricultoras se decide principalmente en el ambito
de los precios y los mercados. La UE debe cambiar el rumbo de su politica de
desregulacion de los mercados y liberalizaciéon comercial e instaurar mecanismos
efectivos que estabilicen los mercados agricolas y garanticen unos precios a los
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agricultores y las agricultoras que cubran sus costes de producciéon y alcancen
niveles remunerativos acordes a los elevados estandares de calidad, seguridad
alimentaria y respeto al medio ambiente que le son exigidos por la aplicacién de los
reglamentos europeos. Este modelo europeo debe protegerse restableciendo, con nuevas
orientaciones, el principio de Preferencia Comunitaria en base a los altos estandares de
calidad y seguridad alimentaria, sociales, medio ambientales, etc. exigidos en la Union
Europea.

La Unién Europea debe revisar su politica comercial respecto a la Organizacion
Mundial de Comercio y los acuerdos bilaterales (TTIP, CETA, Euromed, Mercosur, etc.).
Venimos de un escenario en el que las negociaciones comerciales han condicionado/dirigido
las reformas de la PAC (Politica Agraria Comun), esto ha sido asi incluso por anticipado,
sin haberse llegado a ningun acuerdo final, como ha sucedido con las Reformas de la PAC
de 2003-2008-2013 y la Ronda Doha de la OMC (Organizacién Mundial del Comercio).
En contraste, otros paises, como los EEUU y China, han promulgado sus leyes agrarias
atendiendo fundamentalmente a sus necesidades internas.

Ciertos acuerdos, como el TTIP (Acuerdo Transatlantico para el Comercio y la Inversion)
y el CETA (Acuerdo Econodmico y Comercial Global entre la Unién Europea y Canada),
al afectar a los marcos regulatorios sensibles (seguridad alimentaria, denominaciones de
calidad, normas medio ambientales, bienestar animal), suponen una grave amenaza para
nuestro modelo europeo de agricultura, basado en la calidad, la sostenibilidad y la
diversidad, por lo que se debe proceder a su inmediata paralizacion.

Grupo 3:

Como norma general, los acuerdos con terceros paises deben contemplar los
mecanismos que garanticen que las importaciones cumplen las mismas normas que
se exigen a las explotaciones de la UE en todos los ambitos (ambientales, higiénico-
sanitarios, productivos, laborales, comerciales o sociales). En caso contrario, no se
garantiza el cumplimiento de las finalidades que persiguen estas normas, y sitia a los
agricultores y las agricultoras en una situacion de competencia comercial desleal y a
las personas consumidoras en una situacion de desinformacién. Para implementar este
requisito se debe poner en marcha un sistema de control efectivo de las importaciones.
Las personas consumidoras europeas deben disponer de la informacién sobre el
verdadero origen de los productos y tener la garantia de que todos los productos que
se comercializan en sus territorios cumplen con las mismas normas exigidas en la UE
para los procesos de produccion, transformacién y comercializacion, independientemente
de su procedencia, es decir, un correcto etiquetado.

A la vez, se constata que la actividad agraria en Europa se enmarca en un modelo
determinado, el Modelo Profesional y Social de Agricultura, modelo que defendemos y
representamos, mayoritario, basado en el caracter profesional, la eficiencia y sostenibilidad
de la actividad agraria, que conforman los hombres y mujeres del campo que trabajan
directamente en sus explotaciones y viven de su actividad. Este modelo contribuye al
equilibrio territorial, participando en la conservacion del medio ambiente, y en definitiva
es clave para el mantenimiento del tejido socioeconémico de las zonas rurales, asi como
base para la construccion de un potente sector agroalimentario en Europa.

Paraddjicamente, a pesar de todo lo que ofrece a la sociedad, nuestro modelo de agricultura
se encuentra debilitado y en decadencia, con descensos en la renta agraria, desmantelamiento
de la actividad productiva en amplios sectores y territorios europeos, descensos de produccion,
cierre de explotaciones y pérdida de empleo, envejecimiento de agricultores/as... Hasta ahora
la politica agraria no ha sido capaz de revertir este declive continuado.
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Grupo 4:

Ante estos retos ambiciosos resulta lamentable un recorte de los fondos agrarios que
supone una pérdida del 12% del poder adquisitivo aprobado en el ultimo marco financiero
de la UE- Es un escenario de nuevas exigencias dentro del Paquete Verde, que supondra
mayores costes para agricultores, agricultoras, ganaderos y ganaderas.

En este contexto entendemos necesario:

1.

Unos precios justos y unas rentas dignas para los hombres y mujeres del
campo. En caso contrario no hay sostenibilidad. Para ello han de abordarse
el reequilibrio de la cadena de valor y la competencia con terceros paises, no
unicamente el mejor reparto de las ayudas. Igualmente, sera fundamental contar con
mecanismos de gestion y regulacion de mercado que afronten las situaciones de
crisis, bien dotados y financiados al margen de las ayudas directas. Asimismo, habria
que recuperar el principio de preferencia comunitaria frente a las importaciones
sin control que no cumplen las normas comunitarias. Las medidas voluntarias
de autorregulacioén del sector, ya sea mediante acuerdos sectoriales o a través de
Organizaciones de Productores, y en reemplazo de politicas publicas de regulaciény
control de los mercados y no como complemento, se ha demostrado que hasta ahora
no han servido para garantizar la supervivencia de las personas agricultoras, ni para
defender unos precios justos por los productos. Por este motivo es imprescindible
recuperar las medidas de regulacion publica y mejorar y potenciar las medidas
de autorregulacién en acompanamiento a dicha regulacién publica.

Tenemos que exigir que todos los productos que entren de terceros paises se
equiparen a los estandares de produccién de la UE, tanto a normativas de bienestar
animal, regulaciones de fitosanitarios, normativas medioambientales (nitrégenos
ganaderia) obligaciones laborales, etc.

a) Si utilizan sistemas de produccion prohibidos en la UE, rechazar la
entrada y puesta a disposicién de los consumidores dentro de la UE.

a) Silo que incumplen son, normativas laborales, fiscales, etc. con respecto
a nuestras regulaciones (no las de sus paises de origen), hacerles pagar
tasas arancelarias cuyos importes se destinarian a un fondo anti-crisis de
gestion estatal para cada sector afectado.

Grupo 5:

2. Disponer de un periodo de adaptaciéon para asumir los importantes cambios

que se produciran, con un apoyo importante tanto en ayudas como en inversiones,
formacion y asesoramiento. Las personas agricultoras y ganaderas seran
protagonistas de la lucha contra el cambio climatico y lideraran el compromiso
por un modelo agroalimentario sostenible, pero no podran asumirlo si la UE no
revisa todos los tratados de libre comercio con terceros paises, estableciendo el
principio de preferencia comunitaria y soberania alimentaria y condicionando las
importaciones a los estandares que ya cumplen los productores europeos.

Un abanico de actuaciones en lo que concierne a los costes de produccién, cuya
tendencia al alza ha reducido la rentabilidad del sector los ultimos lustros. En
este aspecto es imprescindible apoyar inversiones para reducir la dependencia
energética de las explotaciones agrarias y favorecer el uso de energias
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renovables para autoconsumo y también para avanzar en la transformacién
digital de las explotaciones agrarias. La transformacion digital es un gran reto para
el sector agrario, con grandes oportunidades, pero también riesgos y amenazas
para nuestro modelo de agricultura y alimentacion, que en ultima instancia puede
provocar una fuerte reconversion. Tenemos claro que, cuando hablamos de
transformacion digital, hablamos de situar a la persona agricultora en el centro
del procesoy convertirla en protagonista del mismo. Paraello es imprescindible
garantizar un uso democratico y social de las nuevas tecnologias, adaptado a
diversos factores y condicionantes propios de cada explotacién agraria.

Grupo 6:

En coherencia, pedimos, que al igual que la UE, todas las regiones del mundo tengan
el derecho de garantizar su modelo de agricultura y alimentacion en el marco de la
soberania alimentaria.

Las personas productoras agrarias tienen la capacidad de resistencia necesaria para
sobreponerse a esta ruptura de nuestro paradigma y deben afrontar la situacion
con determinacion y el disefio de una correcta estrategia, elaborada en base a la
participacion, la reflexion y la unidad.

La solucion no es unica y sencilla, sino compleja y miiltiple, predominantemente
colectiva, pero con la necesidad de una implicacion individual. La respuesta no puede
ser parcial y fragmentada, la respuesta deberia ser estructural, abarcando multiples facetas
y, desde luego, articulandose mediante las organizaciones profesionales agrarias.

Es importante la reconexiéon entre el sector primario y el resto de la sociedad civil,
transmitir e informar del papel del primero de ellos respecto al cuidado del medio ambiente,
en la salud y alimentacion, en los valores culturales y frente al despoblamiento. Se hace
cada vez mas necesario establecer alianzas y convenios con la sociedad, a través de las
organizaciones de consumidores, organizaciones ecologistas, etc. para valorar el papel
fundamental del sector agrario, fomentando el apoyo de las personas consumidoras hacia
lo que producimos.

Grupo 7:

También son absolutamente imprescindibles las politicas para posibilitar el relevo
generacional (priorizacion de ayudas, formacion integral, sistemas de acceso a la tierra ),
que permitan la jubilacion adecuada de las personas agricultoras de mas edad, asi como las
politicas que persigan eliminar la brecha de género existente en el sector agrario con la
integracion de la perspectiva de género en un modelo sensible a las mujeres en las politicas
y también considerando las férmulas asociativas como la titularidad compartida, mejorando
su desarrollo.

Queremos una agricultura rentable, pero que proporcione tejido social, mantenimiento
de la poblacion rural y del medio ambiente, una agricultura con agricultores y
agricultoras en el marco de una economia social agraria. Es decir, trabajar por el
desarrollo y pervivencia del modelo social y profesional de la agricultura, proveedora
de riqueza en el medio rural, asi como de otros numerosos bienes publicos,
garantizando la soberania alimentaria.
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Ideas guia para el desarrollo del didlogo:

Grupo 1: Importancia de la Agricultura y ganaderia y sus desafios actuales
"1 La agricultura, ganaderia y alimentacion como elementos estratégicos para la UE.
| Propuesta de soberania alimentaria como estrategia futura.
1 La PAC (Politica Agraria Comun) como base para una Europa unida.
"1 Desafios actuales.
Grupo 2: Precios y Mercados
[ Laimportancia de estabilizar los mercados agricolas.
[ Necesidad de precios justos para las personas agricultoras.

1 Revision de la politica comercial de la UE respecto a la OMC (Organizacion Mun-
dial del Comercio) y acuerdos bilaterales.

Grupo 3: Modelo Profesional y Social de Agricultura
1 Necesidad de un sistema efectivo de control de importaciones y de etiquetado.
1 Descripcion del Modelo Profesional y Social de Agricultura.
(1 Contribucién al equilibrio territorial y conservacion del medio ambiente.
1 Problemas actuales del modelo.
Grupo 4: Recomendaciones y Reivindicaciones
"1 Necesidad de precios justos y rentas dignas.
"1 Implementacion de medidas de regulacion publica y autorregulacion del sector.

1 Exigencia de que las importaciones cumplan los estandares de produccion de la
UE.

Grupo 5: Recomendaciones y Reivindicaciones
[ Apoyo para la adaptacion a los cambios y la lucha contra el cambio climatico.
J Reduccion de la dependencia energética.
1 Importancia de la transformacion digital en el sector agrario.
Grupo 6: Politicas determinantes
"I Derecho de todas las regiones a garantizar su modelo de agricultura y alimentacion.
1 Soluciones y respuestas.
"1 Reconexién entre el sector agrario y la sociedad civil.
Grupo 7: Vision de futuro
| Politicas para el relevo generacional y eliminacion de la brecha de género.
1 Vision de una agricultura rentable y sostenible.
[ Importancia del tejido social y el mantenimiento del medio rural.
1 Defensa del modelo social y profesional de la agricultura.
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CAPITULO 2.

ALIMENTANDO UN
MUNDO NUEVO




6RACIAS JAVi. ESTABA PEN-
SANDO EN ABRIRME UN iNS-
TAGRAM PARA CONTAR Mi

ROLLO Y DESHACER MiTOS

PORQUE LA 6ENTE
NO SABE LO COMPLiCADO
QUE ES TRABAJAR EN EL
CAMPO Y OFRECER
ALIMENTOS SEGUROS Y
SANOS PARA LA POBLACION.
| ;QUE PIENSAS?

ifit MIENTRAS MAS GENTE
LO SEPA, MEJOR. HE PEN-

SADO UN PERFiL QUE SE
LLAME *

HE BUSCADO
OTRAS PERSONAS JOVENES
DEL SECTOR QUE TENGAN
PERFILES. PODRIAMOS
ESCRiBiRLES PARA QUE
HAGAN VIiDEOS Y
PUBLICARLOS.

§i60 PENSANDO EN LO QUE
ME CONTASTE AYER. ALUCi-
NO LO iMPORTANTE QUE ES
EL CAMPO PARA TODO EL
PLANETA.

;COMO PUEDO

AYUDARTE?

{ME ENCANTA LA iDEA!
PODRIAMOS HACER VIDEOS
JUNTOS Y ASi APRENDER
MAS TAMBIEN.

EN LA CiUDAD NO SON
CONOCEDORES DE LA
LABOR QUE SE HACE.

LES ESCRiBO
ENTONCES...
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Capitulo 2:
Alimentando un mundo nuevo

Javier: Sigo pensando en lo que me contaste ayer. Alucino lo importante que es el campo
para todo el planeta. ; Como puedo ayudarte?

Marta: Gracias Javi. Estaba pensando en abrirme un Instagram para contar mi rollo y des-
hacer mitos porque la gente no sabe lo complicado que es trabajar en el campo y ofrecer
alimentos seguros y sanos para la poblacion. ¢ Qué piensas?

Javier: jMe encanta la idea! Podriamos hacer videos juntos y asi aprender mas también.

Marta: |Si! Mientras mas gente lo sepa, mejor. He pensado un perfil que se llame “Alimen-
tando un mundo nuevo”. He buscado otras personas jovenes del sector que tengan perfiles.
Podriamos escribirles para que hagan videos y publicarlos.

Javier: jGenial!

Marta: Les escribo entonces...
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Actividad 2:
sQuiénes son quienes nos alimentan?

Tiempo: Una sesion lectiva (45 min.)

Materiales:

O

O

4 Videos del grupo de jovenes de la COAG

4 Tarjetas recortables

Objetivos:

O

O

O

O

Promover la empatia por quienes producen para alimentarnos.
Desmontar mitos y estereotipos negativos de las personas, las mujeres y el sector.
Entender los desafios y oportunidades que tiene el sector.

Promover modelos sostenibles para la produccion y el consumo en equilibrio con el
planeta.

Desarrollo:

El aula se despeja de sillas y mesas. Se va a realizar un debate en movimiento.

Reproduce un video del listado que tienes. Son jévenes de la COAG que se dedican
a la agricultura y ganaderia.

Una vez visionado el primer video, lee la tarjeta asignada a la persona del video (Las
tarjetas relatan lo que han dicho en los videos y lanzan una pregunta a debatir) y el
alumnado se posiciona a la izquierda del aula si considera que si o a la derecha si
considera que no.

Pregunta a alguien del lado del si por qué se ha posicionado ahi. Los otros miem-
bros del mismo lado pueden complementar y dar también su opinion. Se repite el
proceso con las personas del otro lado que han optado por no. En funcion de las
argumentaciones, cada persona puede reposicionarse con la posibilidad de ponerse
también al medio. A aquellas personas que se han movido, preguntales la razén de
ese cambio. Y asi sucesivamente. No son posiciones permanentes.

El objetivo es escuchar a quien expresa su opinion desde donde se posiciona y cual-
quiera puede cambiar de lado en cualquier momento porque las argumentaciones
van a ir construyéndose. Vas dando la palabra alternativamente a un lado y luego al
otro, regulando y/o reformulando.

Cuando el debate para esa situacion se agota, visiona otro video y saca su tarjeta,
leela y que se vuelvan a posicionar. Y asi con el resto de videos y tarjetas.
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7. Unos minutos antes de acabar la sesion, formula algunas preguntas al grupo:

¢ Hemos conseguido escuchar las opiniones de todo el mundo?
¢ Qué situaciones han salido que os han gustado mas? ;y menos?
¢ Ha cambiado vuestros pensamientos del sector y de las personas que producen?

¢, Qué podéis hacer cada cual individualmente para promover el sector?

Materiales:

Videos y Tarjetas recortables:

Alba Montiel Clara Torreblanca

Eva Lizama Roberto Ballesteros
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Alba Montiel Roberto Ballesteros

Soy ganadera de caprino de leche de raza Soy agricultor de recoleccion de fruta en la

| 100% autéctona malaguefa en | zona de la Almunia, Aragén. De mi negocio, |
CasaBermeja. hay dos cosas que son las que mas me

| La ganaderia, entre otras muchas funciones, | gustan. Nos dedicamos a producir fruta de |
mantiene el mundo rural vivo y libre de calidad y saludable y para ello, he de ser un

| incendios entre otras muchas labores | profesional. Y la segunda es que cada vez |
sociales Y medioambientales que gue vengo al campo, desconecto de lo que

| contribuimos. | es mi vida. Ultimamente estamos muy |
ligados a estar detras de una pantalla negra

| ¢Sabiais que esto era asi? I como puede ser un Movil, ipad u ordenador |

y no valoramos ni disfrutamos de lo que nos
| | da la naturaleza. |

| | ¢COémo veis la agricultura en 5 6 10 afos? |
¢Creéis que tiene futuro?

- == = = == =+t - = = = = = = = = —
| cAllm?ntqpclp | cAllm?ntqpclp |
| .Mundp.ng\P | .Mundp.qu\P |

Clara Torreblanca Eva Lizama

l Soy agricultora y ganadera de caprino de I Soy agricultora de herbaceos y ganadera de l

| leche en Castril (Granada). Un pueblo de | porcino en Gallocanta, Aragdén con toda mi |
unos 2.000 habitantes donde el 80% de la familia. Nuestro modelo se basa en Ia

| poblacidn vivimos del sector primario. Hace | economia circular. Esta profesion te ensefa |
unos afos, con mi pareja, decidimos apostar de todo. Somos duefios de nuestras propias

| por un modelo social, familiar y profesional | empresas y en muchos casos, empleamos a |
porque es un modelo sostenible, respetuoso gente. Estamos sometidos a muchos

| con el medio ambiente, cuida la fauna y la | cambios que hay que entender para poder |
flora silvestre del entorno, y sobre todo, aplicarlos de la mejor manera. Ademas,

| porque se traslada a vuestras mesas en | somos fontaneros, mecanicos.. No sé si |
forma de alimentos sanos y seguros. sabéis que los primeros vehiculos que

| | empezaron fueron los tractores y en nuestras |
cVosotros y vosotras creéis que el sector granjas se prueban avances que pueden

| primario fija poblacién en los pueblos? | salvar vidas. Esta profesién mola mucho. |

| | ¢Os venis? |
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4 {6UAY, JAVIl {MiRA LA DE
FOLLOWERS QUE TENEMOS
YAl

)

"

ESTOY FLIPANDO
CON ELiMPACTO

QUE ESTAMOS
TENIENDO.

ES BRUTAL, MARTA.
TU ROLLO CON LA AGRICULTURA
Y 6ANADERIA ESTA iNSPiIRANDO Y TU FAMILIA
A UN MONTON DE 6ENTE. ESTA DE TU PARTE.

i,
TENGO SUERTE DE TENER SU
APOYO. TENGO GANAS DE
EMPEZAR A TRABAJAR EN
Mi TiERRA Y COMPRAR
GANADO, MiENTRAS Si60
ESTUDIANDO.

AYER FUi AL SOPER Y ME Di
CUENTA DE LO CARA QUE
ESTA LA CESTADE LA
COMPRA...

TO CUENTAS LO POCO
QUE SE QUEDA QUIEN
PRODUCE ;COMO ES

ESTO ES SOLO
EL PRiNCiPiO,
VEREMOS A VER
c6Mmo Lo

HAGO RENTABLE. '

3 Y LUEGO
§i, ES BRUTAL. CON SE VA MAS DINERO A
EL TRABAJO QUE QUIEN LO DiSTRiBUYE CO-
TIiENE EL CAMPO... MERCIALIZA QUE A QUIENES
LO PRODUCEN.

i{QUE FUERTE!
(HACEMOS UNA PUBLICA-
CiON SOBRE ESTO Y ASi
LA GENTE SERA MAS
CONSCIENTE DE LO QUE
CONSUME?
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Capitulo 3:
iConsumes o Proconsumes?

(Marta, ve como su cuenta de Instagram sube mucho de personas que le siguen)

Marta: jGuay, Javi! jMira la de followers que tenemos ya! Estoy flipando con el impacto que
estamos teniendo.

Javier: Es brutal, Marta. Tu rollo con la agricultura y ganaderia esta inspirando a un montoén
de gente.

Y tu familia esta de tu parte.

Marta: Si, tengo suerte de tener su apoyo. Tengo ganas de empezar a trabajar en mi tierra
y comprar ganado, mientras sigo estudiando. Esto es solo el principio, veremos a ver como
lo hago rentable.

Javier: Ayer fui al super y me di cuenta de lo cara que esta la cesta de la compra, pero tu
cuentas lo poco que se queda quien produce ;Como es eso?

Marta: Si, es brutal. Con el trabajo que tiene el campo y luego se va mas dinero a quien lo
distribuye comercializa que a quienes lo producen.

Javier: jQué fuerte! ; hacemos una publicacién sobre esto y asi la gente sera mas cons-
ciente de lo que consume?

Marta: jVale!
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Actividad 3:
:Salvemos el aceite de olival

Tiempo: una sesion lectiva (45 min.)
Materiales:
[ Ficha Situacion de partida
"1 Fichas con los Roles
[ Pizarra para escribir
Objetivos:
"1 Consumir alimentos de calidad y de valor nutricional.

[ Entender la responsabilidad en el consumo: de donde viene, donde se compra y a
quién beneficia,

] Promover un cambio en el consumo que lleve a un proconsumo consciente, respon-
sable y critico.

Desarrollo:
1. Divide el aula en 7 grupos, uno por cada rol que va a desarrollar:
1 Quien cultiva el aceite
1 Quien lo consume
1 Quien intermedia
1 Quién lo vende en una tienda pequena (minorista)
1 Quién lo vende en una gran superficie (mayorista)
(] Autoridades publicas
1 Organizaciones agrarias

2. Presenta la situacion de partida, los datos de contexto y las premisas segun la ficha
de materiales.

3. Reparte las tarjetas de roles a cada grupo al azar.

4. Da unos minutos para que preparen sus argumentos segun el rol asignado.
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10.

Pregunta a cada uno de los subgrupos individualmente (sin que los demas grupos
escuchen) qué cantidad de 50 que cuesta el aceite de oliva consideran que deberia
quedarse ese grupo. En el caso de las administraciones, que cantidad podrian ofre-
cer para ayudar teniendo en cuenta que otros cultivos también estan sufriendo el
cambio climatico. En el caso de organizaciones agrarias, que estimen el precio que
consideran deberia quedarse quien produce.

Cuando todos los grupos han dado su opinidn se anotan los resultados en la pizarra.
(Generalmente el precio se eleva muy por encima de 50).

Inicia el debate con 20 min. de negociacion, moderando la discusidn y asegurandote
de que todos los roles participen activamente. Anima a plantear preguntas y obje-
ciones entre los grupos para enriquecer el debate. Pueden salir muchos debates
y, entre ellos, puede estar la opcion de cultivar en grandes extensiones, pero 0jo,
esto va en detrimento de los recursos hidricos por lo que perjudica al planeta. Es
necesario que el debate intente equilibrar los derechos laborales y de la naturaleza.

Anota los resultados después de la negociacion y compara con los anteriores. Por
lo general, las mayores diferencias entre la primera y la segunda ronda son las que
afectan quien produce, mientras que la cifra anterior y posterior de quien intermedia
o la transnacional suele variar poco.

Cada grupo lee su tarjeta al resto para tener la informacién completa y se les hace
una serie de preguntas:

¢, Quiénes creéis que deberian haber salido ganando mas en este proceso?

Ahora que conocéis la realidad de los otros grupos, ¢pensais lo mismo? ;Habriais
tomado la misma decision?

¢,Cual de los dos resultados se ajusta mas a la realidad?
¢, Cual de los dos resultados os parece mas justo?

¢ Qué argumentos habéis utilizado en cada grupo para negociar? ¢ Creéis que son
argumentos reales?

¢, Creéis que las personas consumidoras tenemos algo que ver en la cadena comer-
cial?

¢ Pensabais que habia tantos agentes en el sistema agroalimentario actual?

¢, Qué agentes pensais imprescindibles para tener un sistema agroalimentario mas
resiliente e inclusivo?

¢, Como se podria avanzar en la soberania alimentaria de los pueblos?

Cierra la actividad con una reflexion final, destacando los puntos clave discutidos y
resumiendo las conclusiones alcanzadas.
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Materiales:

Ficha Situacion de partida:

Situacion de Partida: El cambio climatico, con todos sus factores, ha traido la aparicion de
una plaga devastadora que ha afectado gravemente a la produccién de uno de los princi-
pales cultivos: el olivo.

Datos de contexto:

e La produccién de aceite de oliva se ha reducido en un 40% este afio debido a la
plaga, lo que ha llevado a un aumento significativo del precio del aceite de oliva en
comparacion con el afio anterior.

e Las personas agricultoras locales estan luchando por mantener sus olivares y en-
frentan pérdidas econdémicas significativas, mientras que quien lo consume se en-
frenta a precios mas altos y una menor disponibilidad de aceite de oliva de calidad.

Premisas:

e El aceite de oliva es un producto emblematico de Espafia y es fundamental tanto
para la economia local como para la dieta mediterranea.

e Se necesita decidir como abordar la situacion de escasez de aceite de oliva, garan-
tizando la seguridad econdémica de quien lo produce y la seguridad alimentaria con
la calidad del producto para quien lo consume.

e El precio de una botella de aceite desde quien lo produce a quien lo compra, no pue-
de exceder de 50* por lo que es necesario negociar entre todos los agentes.

*cantidad simbdlica para que puedan debatir y distribuir entre los diferentes roles.
Fichas roles:
1. Quien cultiva el aceite:

o Historia: Maria es una agricultora de una pequenfia finca familiar en Andalucia, Espafia.
Su familia ha estado cultivando olivos durante generaciones, y el aceite de oliva que
producen es conocido por su alta calidad y sabor excepcional. Sin embargo, este afio
han enfrentado dificultades debido a una plaga que ha afectado a sus olivos, reducien-
do considerablemente su produccion.

o Objetivo: Maria busca formas de combatir la plaga y salvar sus olivos para mantener
viva la tradicion familiar, asegurar su sustento econdmico y continuar proporcionando
un aceite de oliva de calidad a sus clientes.

2. Quien lo consume:

o Historia: Pablo es un chef apasionado que regenta un restaurante en Barcelona, Es-
pana. Siempre ha sido un defensor del uso de ingredientes locales y de alta calidad
en sus platos. El aceite de oliva es un elemento esencial en su cocina, y la calidad del
producto es fundamental para el sabor de sus platos.

o Objetivo: Pablo busca asegurarse de tener acceso a un aceite de oliva de calidad para
seguir ofreciendo a sus clientes platos deliciosos y auténticos que reflejen la esencia
de la gastronomia mediterranea, manteniendo asi la reputacién de su restaurante y
garantizando ingresos estables.
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3. Quien intermedia:

o Historia: Carlos es el propietario de una empresa de distribucién de alimentos en Ma-
drid, Espafa. Su empresa actua como intermediaria entre quien produce el aceite de
oliva y los minoristas y mayoristas. Siempre busca la mejor calidad al mejor precio para
satisfacer las demandas del mercado.

o Objetivo: Carlos busca equilibrar las necesidades de quien produce y de quien con-
sume, asegurandose de que el aceite de oliva llegue a los clientes finales de manera
eficiente y a un precio justo, al tiempo que busca maximizar los beneficios econémicos
de su empresa de distribucion.

4. Quién lo vende en una tienda pequefa (minorista)

o Historia: Laura es la gerente de una pequefia tienda gourmet en Sevilla, Espafa. Su
tienda se especializa en productos locales y artesanales, incluido el aceite de oliva de
la region. Los clientes confian en la calidad y autenticidad de los productos que ofrece.

o Objetivo: Laura busca mantener el suministro constante de aceite de oliva de alta ca-
lidad para satisfacer la demanda de sus clientes y mantener la reputacion de su tienda
como destino para productos gourmet, lo que le permitira continuar generando ingresos
y mantener su negocio en funcionamiento.

5. Quién lo vende en una gran superficie (mayorista)

o Historia: Javier es el director de compras de una cadena de supermercados con sucur-
sales en toda Espafia. La cadena busca ofrecer una variedad de productos de calidad
a precios competitivos para sus clientes. El aceite de oliva es uno de los productos mas
demandados en sus tiendas.

o Objetivo: Javier busca asegurarse de tener un suministro constante de aceite de oliva
para abastecer a todas las sucursales de la cadena de supermercados y mantener la
competitividad en el mercado, generando asi ingresos significativos para la empresa y
maximizando las ventas de aceite de oliva.

6. Autoridades publicas:

o Historia: Ana es la alcaldesa de un municipio de la region productora de aceite de oli-
va en Espafia. Ha estado siguiendo de cerca la situaciéon de la plaga que afecta a los
olivos y comprende la importancia econdmica y cultural del sector para su comunidad.
Ademas, es consciente de su responsabilidad de proteger los intereses de las perso-
nas agricultoras locales y garantizar la seguridad alimentaria de la ciudadania.

o Objetivo: Ana busca implementar medidas de apoyo y regulacién para las personas
productoras afectados por la plaga, asi como promover la investigacion y el desarrollo
de soluciones sostenibles para proteger los olivos y mantener la viabilidad econémica
de la region, pero también tiene otros problemas con otros cultivos y no puede centrar
todos sus recursos en este caso concreto.
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7. Organizaciones agrarias:

o

Historia: Juan es el presidente de una organizacion profesional agraria en la regién
productora de aceite de oliva. Representa los intereses de las personas agricultoras
locales y lucha por proteger sus derechos y promover practicas agricolas sostenibles.
Ha estado trabajando estrechamente con quienes estan afectados por la plaga para
encontrar soluciones y mantener viva la tradicion agricola en la regién.

Objetivo: Juan busca defender los derechos de las personas agricultoras locales y
promover medidas que garanticen su sustento econdmico, asi como fomentar la coo-
peracion entre quien produce y las autoridades publicas para abordar los desafios que
enfrenta el sector del aceite de oliva.
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Ficha Situacion de partida:

Situacion de Partida:

El cambio climatico, con todos sus factores, ha traido la aparicion de una plaga
devastadora que ha afectado gravemente a la produccién de uno de los
principales cultivos: el olivo.

Datos de contexto:

La produccion de aceite de oliva se ha reducido en un 40% este afo debido a la
plaga, lo que ha llevado a un aumento significativo del precio del aceite de oliva
en comparacién con el ano anterior.

Las personas agricultoras locales estan luchando por mantener sus olivares y
enfrentan pérdidas econdmicas significativas, mientras que quien lo consume
se enfrenta a precios mas altos y una menor disponibilidad de aceite de oliva de
calidad.

Premisas:

El aceite de oliva es un producto emblematico de Espafia y es fundamental
tanto para la economia local como para la dieta mediterranea.

Se necesita decidir cémo abordar la situacién de escasez de aceite de oliva,
garantizando la seguridad econdmica de quien lo produce y la seguridad
alimentaria con la calidad del producto para quien lo consume.

El precio de una botella de aceite desde quien lo produce a quien lo compra, no
puede exceder de 50* por lo que es necesario negociar entre todos los agentes.

*cantidad simbdlica para que puedan debatir y distribuir entre los diferentes
roles.
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| 1. Quien cultiva el aceite:

| Historia:
Maria es una agricultora de una pequefia
| finca familiar en Andalucia, Espana. Su
familia ha estado cultivando olivos durante
| generaciones, y el aceite de oliva que
producen es conocido por su alta calidad y
| sabor excepcional. Sin embargo, este afio
han enfrentado dificultades debido a una
| plaga que ha afectado a sus olivos,
reduciendo considerablemente su
| produccién.

Objetivo:
| Maria busca formas de combatir la plaga y
salvar sus olivos para mantener viva la
| tradicién familiar, asegurar su sustento
econémico y continuar proporcionando un
| aceite de oliva de calidad a sus clientes.

I__________

: .,Allrr@ntapdp
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3. Quien intermedia:

Historia:
| Carlos es el propietario de una empresa de
distribucién de alimentos en Madrid,
| Espafna. Su empresa actlda como
intermediaria entre quien produce el aceite
| de oliva y los minoristas y mayoristas.
Siempre busca la mejor calidad al mejor
| precio para satisfacer las demandas del
mercado.

| Objetivo:
Carlos busca equilibrar las necesidades de

| quien produce y de quien consume,
asegurandose de que el aceite de oliva

| llegue a los clientes finales de manera
eficiente y a un precio justo, al tiempo que

| busca maximizar los beneficios econédmicos
de su empresa de distribucién.

-T-

- - - - - — — — —/ "

gAIIn‘@ntapdp |
JVIundp Nyswo :

2. Quien lo consume: |

Historia: |
Pablo es un chef apasionado que regenta un
restaurante en Barcelona, Espaia. Siempre |
ha sido un defensor del uso de ingredientes
locales y de alta calidad en sus platos. El |
aceite de oliva es un elemento esencial en

su cocina, y la calidad del producto es |
fundamental para el sabor de sus platos.

Objetivo:
Pablo busca asegurarse de tener acceso a |
un aceite de oliva de calidad para seguir
ofreciendo a sus clientes platos deliciosos y
auténticos que reflejen la esencia de la |
gastronomia mediterranea, manteniendo

asi la reputacién de su restaurante y |
garantizando ingresos estables.

— - - — = = = = —
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4. Quién lo vende en una
tienda pequena (minorista): |

Historia: |
Laura es la gerente de una pequefa tienda
gourmet en Sevilla, Espafa. Su tienda se |
especializa en productos locales vy
artesanales, incluido el aceite de oliva de la |
regién. Los clientes confian en la calidad y
autenticidad de los productos que ofrece. |

Objetivo: |
Laura busca mantener el suministro

constante de aceite de oliva de alta calidad |
para satisfacer la demanda de sus clientes y
mantener la reputacién de su tienda como
destino para productos gourmet, lo que le |
permitird continuar generando ingresos y
mantener su nhegocio en funcionamiento. |
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| 5. Quién lo vende en una gran | 6. Autoridades publicas: |

| su perficie (mayorista): | |
Historia:
Ana es la alcaldesa de un municipio de la regién

| HIS’ForIa' | di q q I productora de aceite de oliva en Espafa. Ha |
Javier es el director de compras de una estado siguiendo de cerca la situacién de la plaga

| cadena de supermercados con sucursales I que afecta a los olivos y comprende la |
en toda Espafa. La cadena busca ofrecer importancia econédmica y cultural del sector para
una variedad de productos de calidad a su comunidad. Ademads, es consciente de su

| precios competitivos para sus clientes. El I responsabilidad de proteger los intereses de las |
aceite de oliva es uno de los productos mas personas agricultoras locales y garantizar la

| demandados en sus tiendas. I seguridad alimentaria de la ciudadania. |

|  Objetivo: | Objetivo: |

Javier busca asegurarse de tener un Ana busca implementar medidas de apoyo y

| suministro constante de aceite de oliva |
para abastecer a todas las sucursales de la

regulacion para las personas productoras
afectados por la plaga, asi como promover la |
investigacion y el desarrollo de soluciones

| cadena de §upermercados y mantener la | sostenibles para proteger los olivos y mantener |
competitividad en el mercado, generando la viabilidad econémica de la regién, pero

| asi ingresos significativos para la empresay I también tiene otros problemas con otros |

maximizando las ventas de aceite de oliva. cultivos y no puede centrar todos sus recursos
en este caso concreto.
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7. Organizaciones agrarias:

Historia:

| Juan es el presidente de una organizacién |
profesional agraria en la regién productora de
aceite de oliva. Representa los intereses de las

| personas agricultoras locales y lucha por |
proteger sus derechos y promover practicas

| agricolas sostenibles. Ha estado trabajando |
estrechamente con quienes estan afectados por

| la plaga para encontrar soluciones y mantener |
viva la tradicién agricola en la region.

| Objetivo: |
Juan busca defender los derechos de las

| personas agricultoras locales y promover |
medidas que garanticen su sustento econémico,

| asi como fomentar la cooperacién entre quien |
produce y las autoridades publicas para abordar
los desafios que enfrenta el sector del aceite de

| oliva. |
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REiIViNDICANDO




LA 6ENTE QUE NOS Si6UE EN
iNSTAGRAM QUIERE SABER MAS
SOBRE LAS MOVILiZACIONES DEL

SECTOR QUE ESTA SALIENDO EN

TODAS PARTES.

QUIEREN AYUDAR Y
APOYAR.

NO ME EXTRANA,
HAY CANTIDAD
DE TRACTORES,
CARRETERAS CORTADAS,
ES UN FLIiPE.

UNAS MANOS
COMO SENA DE LA iMPOR-
TANCiA QUE TiENE EN EL
TRABAJO EN EL CAMPO Y
UN LEMA: ;QUIEN TE DARA
DE COMER MANANA?

;Y Si ORGANIZAMOS AL6O
EN REDES? PODRIAMOS
PEDIRLES QUE 6RABEN UN
VIiDEO CON UNA ACCiON
QUE SE LE OCURRA QUE
TENGA DOS ELEMENTOS:

iBUENA iDEA! SERA UNA
FORMA PODEROSA DE MOS-
TRAR APOYO Y DAR VOZ A
LA 6ENTE QUE SE PARTE EL
LOMO EN EL CAMPO.
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Capitulo 4:
Reivindicando

(Marta y Javier se suman a las protestas del sector agricola)

Marta: La gente que nos sigue en Instagram quiere saber mas sobre las movilizaciones del
sector que esta saliendo en todas partes. Quieren ayudar y apoyar.

Javier: No me extrana, hay cantidad de tractores, carreteras cortadas, es un flipe.

Marta: ;Y si organizamos algo en redes? Podriamos pedirles que graben un video con una
accion que se le ocurra que tenga dos elementos: unas manos como sefa de la importancia
que tiene en el trabajo en el campo y un lema: ¢ Quién te dara de comer mafana?

Javier: jBuena idea! Sera una forma poderosa de mostrar apoyo y dar voz a la gente que
se parte el lomo en el campo.
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Actividad 4:
Creando una accion de solidaridad

Tiempo: Dos sesiones lectivas (45 minutos cada una). La primera es para crear la accion,
la segunda para que se realice la accion.

Materiales:

O

O

O

O

Papel y boligrafos.
Pizarra o espacio para escribir.
Un objeto para utilizarlo de tétem y turno de palabra.

Ficha técnica del consentimiento.

Objetivos:

O

O

Sensibilizar sobre la importancia del sector agrario.

Promover acciones de solidaridad hacia el sector.

Desarrollo:

Se presentan dos sesiones para que dé tiempo a que en la primera se pueda decidir
la acciéon y como se realizara y la segunda sea para llevarla a cabo.

1.

Introduce el tema explicando la importancia del sector agrario en la economia y en
la alimentacién de la sociedad y si saben por qué se estan movilizando y cuales son
las reivindicaciones. Se anima a compartir sus conocimientos y percepciones.

Despeja el aula y forma un circulo para que todo el mundo se mire. Pide a cada
persona que comparta una palabra o frase que represente las movilizaciones y rei-
vindicaciones. Ejemplos: esfuerzo, naturaleza, sacrificio, comunidad, etc. (Se puede
llevar un objeto que simbolice la palabra “solidaridad” y quien tenga el objeto puede
hablar).

Guia un debate sobre las palabras y frases compartidas. ; Qué emociones despier-
tan? ¢ Qué aspectos positivos y negativos veis en el trabajo agrario? ¢ Es importante
apoyar y mostrar solidaridad hacia quien trabaja en el campo?

Realiza una lluvia de ideas sobre posibles acciones solidarias que puedan llevar a
cabo para apoyar al sector agrario. Proporciona elementos que puedan utilizar en
sus propuestas, como recursos offline (recoleccion de alimentos, elaboracion de
carteles, organizacion de eventos solidarios, etc.) u online (campanas de sensibi-
lizacion en redes sociales, creacion de videos testimoniales, etc.). Anima a pensar
creativamente y a proponer acciones que involucren salir de las aulas y poner en
practica la solidaridad de manera tangible. Recoge todas las ideas en la pizarra o en
un papel grande visible para toda el aula.
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Hay dos elementos importantes que aporta Marta: que salgan manos como simbolo
del trabajo en el campo y el lema: ¢ Quién te dara de comer mafana?

5. Toma de decisiones. Presenta la técnica del consentimiento que consiste en un pro-
ceso de construccidn colectiva que busca alcanzar una solucién integradora. No se
vota, si no que se alcanzan soluciones en las que todas las partes puedan en alguna
medida apoyar. La idea consiste en validar la decision sin que nadie del grupo se
oponga a ella.

6. Cuando el grupo esta de acuerdo con la accién propuesta, procede a planificarla.
Que se asignen tareas y se establezca un cronograma para la accién. Motiva a invo-
lucrar a otras clases, centro, familiares y miembros de la comunidad en la iniciativa.

7. Haz una breve recapitulacion de lo aprendido durante la actividad y agradece la par-
ticipacion reforzando la importancia de la solidaridad hacia el sector agrario.

8. Una vez se haya grabado la accién y poder hacer llegar la solidaridad a juventudes
agrarias de COAG (jévenes que se dedican a la agricultura y ganaderia), podéis
enviar la accion al mail: juventudesagrarias@coag.org
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Materiales:

Ficha técnica del consentimiento

Fuente de la técnica: www.procesosgrupales.org

Ficha técnica del consentimiento
Etapas:

1. Clarificar la propuesta: Ronda para hacer preguntas unicamente para entender la pro-
puesta y no para dar opinidon ni generar debate. “; Estamos preparados y preparadas para
pasar al siguiente punto?” Si no se hace otra ronda.

2. Reaccionar a la propuesta: No es un debate, levantan la mano las personas que tienen
alguna reaccién emocional significativa y se escucha.

3. Ajustar la propuesta: La persona encargada de presentar la propuesta tiene la opcion de
reajustar si lo cree conveniente. Es importante escuchar el feedback del grupo frente a una
rectificacion, pero hay que tener en cuenta que el proceso de transformar la propuesta viene
mas adelante.

4. Recoger objeciones: Las objeciones son bienvenidas. Se hace una ronda para saber qué
objeciones hay y se apuntan en la pizarra.

5. Completar la propuesta con las objeciones: Se decide el orden de importancia de las ob-
jeciones con algun método de sondeo, por ejemplo, ruido con palmas. Luego el grupo trata
de incluirlas, mejorando la propuesta. Si esto es imposible, la objecion cae.

6. Obtener el consentimiento de los agentes: Mejorada la propuesta, el profesorado revisa
nuevamente las objeciones del grupo vy, si las hay, las recogemos de nuevo (etapa 4).

7. Redactar la decision: el profesorado redacta la decision.
8. Aprobar la redaccion de la decision: Por consentimiento. No hay contras ni a favor. Se
han realizado todas las etapas, se han revisado las objeciones. Si esto no es asi, se vuelve

a la etapa 3.

9. Evaluar el proceso y celebrar: Para aprender de la experiencia y desarrollar una cultura
de feedback y colaboracion.
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